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CPAM de Paris 
Caisse Primaire 

d'Assurance Maladie

🌟 Services rendus

Nous informons et accompagnons les personnes dans leurs 

démarches liées à :

• PUMa (Protection Universelle Maladie)

• CSS (Complémentaire Santé Solidaire)

• Carte Vitale et Mon Espace Santé

• Aides financières pour les soins

• Mission Accompagnement Santé, pour un suivi personnalisé 

des publics en situation de précarité ou de handicap

Nous menons des actions de sensibilisation sur la nutrition, la 

santé sexuelle, les addictions. 

Nous faisons la promotion du baromètre Handifaction, outil 

national qui mesure l’accès aux soins des personnes en 

situation de handicap.

👤 Critères d’accès

Accueil inconditionnel 

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine

Via les agences de l'Assurance Maladie

📞 Contact : 3646



Centre de Santé du 

Square de la Mutualité 

🌟 Services rendus

• Dans le cadre d’un projet d’expérimentation, le Centre propose 

un Diagnostic Santé dédié aux personnes en situation de 

handicap, combinant en un même lieu et sur une demi-journée 

les dépistages des cancers éligibles (sein, col de l’utérus, 

colorectal, peau, poumon, prostate), avec accompagnement si 

besoin. Un programme personnalisé est établi à partir d’un 

questionnaire médical.

• Le dispositif s’est élargi à d’autres spécialités médicales, selon 

les besoins.

• Par ailleurs, le Centre est également un centre Handident (accès 

aux soins dentaires pour les personnes en situation de handicap)

👤 Critères d’accès

• Personnes en situation de tout handicap

• Pour le Diagnostic Santé de dépistage des cancers, patients en 

situation de tout handicap de 25 à 74 ans (éligibilité aux différents 

dépistages selon les recommandations médicales)

🌏 Territoire géographique couvert

Paris / Ile-de-France 

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 01 78 91 72 62 

✉️ Mail : coordination@centresante-squaremutualite.fr

mailto:coordination@centresante-squaremutualite.fr


Coactis Santé

🌟 Services rendus

L’association Coactis Santé a été fondée en 2010 dans le but de 

favoriser l’accès à la santé des personnes en situation de handicap. 

Sa mission s’incarne dans 2 solutions innovantes et gratuites : 

• SantéBD, qui propose des ressources en libre accès avec des 

images et des mots simples pour comprendre et expliquer la 

santé

• HandiConnect.fr, qui aide les professionnels de santé dans leur 

pratique quotidienne auprès des patients en situation de 

handicap grâce à des fiches-conseils, un annuaire de formations, 

un accès à l’expertise et des webinaires. 

Dédiées aux soignants, aux patients et à leurs aidants, ces 

solutions, coconstruites avec une centaine d’acteurs de la santé et 

du handicap, sont accessibles librement sur internet.

👤 Critères d’accès

Toute personne vivant en situation de handicap, son entourage, 

professionnels de santé, grand public

🌏 Territoire géographique couvert

National

📞Modalités de saisine

🌐 Site : https://coactis-sante.fr/

https://coactis-sante.fr/


M2A-DAC
Maisons des Aînés et des Aidants

Dispositifs d’Appui à la Coordination

👤 Critères d’accès

Professionnels des champs sanitaire, social et médico-social faisant face 

à une situation complexe et personnes âgées de plus de 60 ans ou en 

soins palliatifs ou en fin de vie à domicile et leurs proches aidants.

🌏 Territoire géographique couvert
Tout Paris selon six zones géographiques. 1er au 6ème : Centre ;

11/12/20ème : Est ; 9/10/19ème : Nord-Est ; 8/17/18ème : Nord-

Ouest ; 7/15/16ème : Ouest ; 13/14ème : Sud

📞Modalités de saisine
Centre : 01 44 07 13 35 - contact.pariscentre@m2a-dac.com

Est : 01 58 70 09 10 - contact.parisest@m2a-dac.com

Nord-Est : 01 40 40 27 80 - contact.parisnordest@m2a-dac.com

Nord-Ouest : 01 43 36 36 72 - contact.parisnordouest@m2a-dac.com

Ouest : 01 44 19 61 60 - contact.parisouest@m2a-dac.com

Sud:  01 45 88 21 09 - contact.parissud@m2a-dac.com

🌟 Services rendus

Informent et orientent les personnes âgées de plus de 60 ans ou en 

soins palliatifs ou en fin de vie à domicile et leurs proches aidants, 

vers les services et les dispositifs adaptés à leurs souhaits et à leurs 

besoins. Ils les accompagnent après une évaluation et coordonnent 

la mise en place des aides et des soins.

Les M2A-DAC apportent également un appui aux professionnels qui 

font face à une situation complexe, tout âge, toute pathologie : 

information, orientation, évaluation, élaboration d’un plan d’aide et de 

soins, coordination

mailto:contact.pariscentre@m2a-dac.com
mailto:contact.parisest@m2a-dac.com
mailto:contact.parisnordest@m2a-dac.com
mailto:contact.parisnordouest@m2a-dac.com
mailto:contact.parisouest@m2a-dac.com
mailto:contact.parissud@m2a-dac.com


E-Santé 75 

🌟 Services rendus

En lien avec l’ARS IDF, les chefs de projet e-Santé 75 ont pour mission 

d’animer le déploiement du numérique en santé sur le territoire parisien.

Ils sensibilisent et accompagnent les professionnels et structures dans la 

mise en place des programmes nationaux (eParcours, SEGUR du 

numérique…) et l’usage des outils et services numériques nationaux ou 

régionaux (Mon Espace Santé, DMP, MSSanté, INS, ROR, Santélien, 

ViaTrajectoire, solutions de télésanté...) et des problématiques de RGPD et 

Cybersécurité.

👤 Critères d’accès

Tout professionnel et toute structure des secteurs sanitaire, médico-social et 

social (Hôpitaux, Libéraux, ESMS, CPTS, Associations… )

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine
• Centre (1er au 6ème): Camille VERGNES – 07 65 15 07 28 –

camille.vergnes@m2apariscentre.fr

• Est (11/12/20ème) : Loïc LOISEL - 06 67 89 89 95 -

loic.loisel@cptsparis12.fr

• Nord-Est (9/10/19ème): Idir AKNOUCHE – 06 44 80 02 69 –

idir.aknouche@m2a.paris

• Nord-Ouest (8/17/18ème) : Saïd SAIDI - 06 81 28 42 03 -

said.saidi@dac75nordouest.fr

• Ouest (7/15/16ème): Rim SOMAI – 06 09 56 23 52 –

rim.somai@dspo.paris

• Sud (13/14ème): Chloé BONNIER – 06 63 58 41 71 –

c.bonnier@nexumea.com

mailto:camille.vergnes@m2apariscentre.fr
mailto:loic.loisel@cptsparis12.fr
mailto:idir.aknouche@m2a.paris
mailto:said.saidi@dac75nordouest.fr
mailto:rim.somai@dspo.paris
mailto:c.bonnier@nexumea.com


Handi Femme Epanouie 

🌟 Services rendus

Association spécialisées sur :

- Les droits de santé sexuelle et reproductifs

- L’accessibilité à la maternité

- La vie sociale

- La guidance parentale (à partir de 7ans)

- Les violences distractives, médicales et liées à 

l’accessibilité urbaine.

Notre association propose : écoute / information / 

soutien / formation / accompagnement. 

👤 Critères d’accès

À destination des adolescents, des femmes et des 

couples en situation de handicap moteur et/ou 

sensoriel. 

🌏 Territoire géographique couvert

Sans limitation géographique. 

📞Modalités de saisine

✉️ Mail : handi.femme.epanouie@gmail.com

📞 Contact : 06 08 15 08 95

mailto:handi.femme.epanouie@gmail.com


HANDIGYNECO

Ile-de-France

🌟 Services rendus

Nos sages-femmes formées au handicap font : 

• Des suivis gynécologiques de femmes en situation 

de handicap au sein des ESMS médicalisées

• Des sensibilisations à la vie affective et sexuelle des 

personnes en situation de handicap et 

professionnels des ESMS

• De la prévention sur les violences faites au femmes

• En sorte de faciliter les parcours de soins 

gynécologiques

👤 Critères d’accès

Etablissements médico-sociaux adultes financés par 

l’ARS Ile-de-France

🌏 Territoire géographique couvert

Région Ile-de-France

📞Modalités de saisine

Contact direct coordination :

✉️ Mail : benjamin.vouhe@idf.vyv3.fr

📞 Contact : 0649268667

mailto:benjamin.vouhe@idf.vyv3.fr


RHAPSOD’IF

🌟 Services rendus

Association qui œuvre à l’accessibilité des soins bucco-

dentaires pour les personnes en situation de handicap

• Nous faisons de la coordination de soins via notre 

réseau 

• Nous dispensons des actions de formations auprès 

des ESMS afin de déployer une démarche qualité en 

santé orale et de former les professionnels du 

médico-social

👤 Critères d’accès

Notification MDPH et bulletin d’adhésion Rhapsod’If

complété (gratuit) 

🌏 Territoire géographique couvert

Région Ile-de-France

📞Modalités de saisine
📞 Contact : 09 63 62 52 72 

✉️ Mail : contact@rhapsodif.com

🌐 Pour une demande d’adhésion, télécharger le bulletin 

d’adhésion sur www.rhapsodif.fr

mailto:contact@rhapsodif.com
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CAF DE PARIS

🌟 Services rendus

• Traitement et réponse aux sollicitations des allocataires 

bénéficiaires des prestations en lien avec le Handicap

• Partenariat avec la MDPH de Paris pour le bon traitement 

des dossiers

• Accompagnement et financement des projets 

d’investissement et de fonctionnement de nos partenaires 

favorisant l’inclusion des personnes handicapées 

• Accompagnement des allocataires dans leur vie 

quotidienne (accueil des enfants, logement, loisirs, 

vacances…) via l’action des travailleurs sociaux et centres 

sociaux

👤 Critères d’accès

Pour le versement des prestations: Allocataires de la CAF de Paris

Pour l’action sociale : tous types de partenaires

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine
• Allocataires : Via l’espace Mon Compte du Caf.fr

• Partenaires : actionsociale@caf75.caf.fr ou bp-as-mission-

accueil-jeune-enfant@caf75.fr

mailto:actionsociale@caf75.caf.fr
mailto:bp-as-mission-accueil-jeune-enfant@caf75.fr


Dispositif d’Assistance 

au Projet de Vie 

🌟 Services rendus

• Proposer un espace de réflexion neutre pour imaginer 

votre projet de vie, le formuler et l’affirmer 

• Rechercher des moyens, avec vous, dans le droit commun 

et/ou le droit spécialisé pour mettre en œuvre votre projet.

• Vous informer sur vos droits et l’ensemble des possibles 

pour faire des choix libres et éclairés.

• Vous soutenir dans l’expression de vos envies et le 

pilotage de vos projets tout au long de votre parcours et à 

votre demande.

👤 Critères d’accès

Toute personne concernée par le handicap et/ou ses proches 

aidants (pas besoin de notification MDPH, ni d’orientation 

d’un tiers). Ce sont les personnes concernées qui décident ou 

non d’entrer dans le dispositif.   

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine

📞 Contact :  0 800 360 360 (N° vert de la Communauté 360) 

✉️ Mail : contact@dapv75.fr



DROIT PLURIEL

🌟 Services rendus

👤 Critères d’accès

Être en situation de handicap.
Une reconnaissance administrative n’est pas nécessaire.

🌏 Territoire géographique couvert

Tout le territoire national (outre-mer inclus)

📞Modalités de saisine

✉️Mail : agir@droitpluriel

📞 Contact : 09 80 80 01 49 ou en visio-langue des signes.

• Aide juridique dématérialisée via notre service « Agir
Handicap »

• Permanences juridiques en présentiel sur rdv

• Permanence juridique en Langue des Signes

• Formation des professionnels de la justice

• Sensibilisation du grand public

• Outil « Justicie.fr » qui permet de trouver une
permanence juridique accessible



MDPH 75
Maison Départementale des 

Personnes Handicapées

🌟 Services rendus

La MDPH accueille les personnes en situation de handicap et leurs familles dans un 

lieu unique. Elle les informe sur les différentes prestations possibles. Elle les écoute 

et les aide à formuler leur projet de vie et leur demande de compensation du 

handicap.

La MDPH reçoit et gère les demandes de prestations dont elle a la compétence.

La MDPH met en place une équipe pluridisciplinaire composée de professionnels 

ayant des compétences médicales ou paramédicales. À partir du projet de vie et des 

demandes effectuées par les personnes en situation de handicap, cette équipe 

évalue les besoins de la personne.

La MDPH organise la Commission des Droits et de l’Autonomie des Personnes 

Handicapées (CDAPH). Cette commission décide, notamment, de l’attribution des 

prestations pour compenser le handicap, de l’orientation des personnes en situation 

de handicap (enfants et adultes) vers un établissement ou un service médico-social 

et de l’orientation du travailleur en situation de handicap vers une structure adaptée.

👤 Critères d’accès

Aucun

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine

Accueil physique : sans rendez-vous le lundi et vendredi de 9h à 12h et de 13h à 

16h. / sur rendez-vous le mardi et mercredi de 9h à 12h et de 13h à 16h - 69,rue de 

la Victoire - 75009 Paris  / sur rendez-vous, tous les jours en arrondissements

📞 Téléphone via le serveur vocal interactif : 01 53 32 39 39

Accessible via accéo également pour les personnes sourdes et malentendantes. 

✉️Mail  : contact@mdph.paris.fr



MdS
Maison des Solidarités

🌟 Services rendus

• Information et orientation, aide aux démarches

• Ouverture des aides municipales et aides légales 

(sous conditions)

• Aide aux démarches numériques 

• Services à domicile 

• Accompagnement social 

• Aide aux transports, activités et loisirs pour les 

personnes âgées et les personnes en situation de 

handicap 

👤 Critères d’accès

Tout public

🌏 Territoire géographique couvert

Paris (17 MdS) 

📞Modalités de saisine

🌐 Adresses, contacts mail et téléphones à retrouver 

sur le site https://www.paris.fr/lieux/maisons-des-

solidarites-ex-casvp/tous-les-horaires

https://www.paris.fr/lieux/maisons-des-solidarites-ex-casvp/tous-les-horaires


Mission Interface 

Samu Social de Paris

🌟 Services rendus

• Accompagnement des personnes en situation de handicap 

précaires vers des dispositifs adaptés a leur autonomie. 

• Formation des professionnels de l'urgence sociale aux droits 

des personnes en situation de handicap 

• Formation des professionnels des ESMS à l’accueil du public 

issu de la rue. .

👤 Critères d’accès

Personnes en situation de handicap, âgées de 18 à 59 ans, en 

situation administrative régulière, qu’elles aient ou non une 

reconnaissance de la MDPH, fréquentant un acteur de la veille 

sociale et bénéficiant d’un accompagnement social.

🌏 Territoire géographique couvert

Paris et Seine-Saint-Denis 

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 06 45 82 81 67 

✉️ Mail : Mission.Interface@samusocial-75.fr



Mission parisienne de lutte 

contre les maltraitances 

adultes vulnérables 

🌟 Services rendus

• Recueil et traitement des informations préoccupantes 

concernant des situations de maltraitances envers des 

personnes âgées ou en situation de handicap vivant au 

domicile ou dans des établissements à compétence 

exclusivement départementale (résidences autonomie, foyers 

de vie, foyers d'hébergement, CAJ personnes en situation de 

handicap)

• Appui technique aux professionnels sociaux et médico-

sociaux sur l'analyse et l'évaluation de ces situations

👤 Critères d’accès

• Majeurs âgés et/ou en situation de handicap en risque ou en 

situation de maltraitance avérée au domicile ou dans les 

établissements cités plus haut

• Professionnels sociaux et médico-sociaux.

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine

Pour les professionnels sociaux et médico-sociaux du territoire 

uniquement :

📞 Contact : 01 42 76 79 00

✉️ Mail : maltraitancemajeursvulnerables@paris.fr





CENTR’AIDER

🌟 Services rendus

• Site ressource centr’aider.fr pour les aidants et les 

professionnels

• Mallettes à destination des professionnels pour les 

aider à mieux renseigner les aidants

• Ateliers, évènements, sensibilisations sur les droits 

des aidants et les ressources existantes

👤 Critères d’accès

Aucun

🌏 Territoire géographique couvert

Région Ile-de-France

📞Modalités de saisine

🌐 Site : Centr’aider.fr

✉️ Mail : contact@centraider.fr

Linkedin



Centre Ressources 

Autisme Île-de-France

🌟 Services rendus

• Écoute, information, conseil et orientation

• Formations pour les personnes avec un TSA, proches aidants 

et professionnels

• Diffusion de connaissances actualisées sur l’autisme

• Mise à disposition des coordonnées de professionnels et 

d’associations en lien avec l’autisme

• Accès libre et gratuit au centre de documentation 

• Organisation d’événements en lien avec l’autisme

• Information et orientation sur les possibilités 

d’accompagnement et de prise en charge, les aides, etc.

• Orientation vers un centre de diagnostic et professionnels 

sensibilisés pour la réalisation de bilans diagnostiques et 

fonctionnels

👤 Critères d’accès

Résider en région Île-de-France

🌏 Territoire géographique couvert

Région Ile de France

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 01 49 28 54 20

✉️ Mail : contact@craif.org

Entretiens sur RDV uniquement.

mailto:contact@craif.org


Centre Ressource 

Francilien du Traumatisme 

Crânien

🌟 Services rendus

2 objectifs: meilleure coordination des acteurs en IDF et 

meilleure diffusion des connaissances relatives au 

traumatisme  crânien

• Formations sur la Lésion Cérébrale Acquise

• Organisation de colloques

• Groupes de travail

• Cartographie du réseau

• Coordination de parcours (avec les partenaires)

👤 Critères d’accès

Personnels des secteurs médical et paramédical, 

social, éducatif et juridique

🌏 Territoire géographique couvert

Région Île-de-France

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 01 48 97 97 

✉️ Mail : contact@crftc.org

🌐 Site : www.crftc.org

mailto:contact@crftc.org


Centre Ressources 

Multihandicap

🌟 Services rendus

• Entretien individuel

• Groupe fratrie (7- 12 ans et 13-18 ans)

• Formation et ateliers à destination des familles

• Organisation de journée thématique, de réunion débat, 

webinaire et de recherche action

• Groupe d’échanges professionnels (Psychologues, 

psychomotriciens, ergothérapeutes, kinésithérapeute)

• Site qui répertorie toutes les structures accueillant des 

personnes polyhandicapées https://notitia.crmh.fr/

• Accès gratuit à un fonds documentaire empruntable 

👤 Critères d’accès

Polyhandicap ou toute autre situation de grande 

dépendance

Famille ou professionnel 

🌏 Territoire géographique couvert

Région Ile de France

📞Modalités de saisine

✉️ Mail : contact@crmh.fr

📞 Contact : 01 53 10 37 37



Centre Ressource Troubles 

Psychiques Ile-de-France -

Céapsy

🌟 Services rendus

Le Céapsy est un centre ressource santé mentale en 

Ile-de-France. 

Son action vise à améliorer le parcours de vie des 

personnes concernées par les troubles psychiques 

dans tous les champs de la vie. 

Pour ce faire, il collecte et facilite l’accès à l’information 

sur les ressources Franciliennes en matière de santé 

mentale. 

👤 Critères d’accès

Le Céapsy est ouvert aux personnes concernées, 

proches, professionnels. Accès gratuit et confidentiel

🌏 Territoire géographique couvert

Région Ile-de-France

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 01 88 40 38 80

✉️ Mail : contact@ceapsy.org

Sur place sur rendez-vous : 102 avenue du Général 

Leclerc, 75014 PARIS (accessibilité PMR)



Communauté 360 

de Paris

🌟 Services rendus

• Ecoute, conseil et orientation quelque soit la 

problématique (emploi, loisir, santé, transport, …) 

pour tout âge, toutes pathologies 

• Recherche de solutions et mise en relation 

partenariale si la problématique nécessite une 

solution locale spécifique 

👤 Critères d’accès

Personne en situation de handicap, aidants et 

professionnels qui les accompagnent. 

🌏 Territoire géographique couvert

Paris 

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 0800 360 360 (Numéro vert gratuit)

ACCEO pour les personnes malentendantes

✉️ Mail : c360paris@ose-france.org 



ERHR 
Equipe Relais Handicaps Rares

🌟 Services rendus

L’ERHR informe, oriente et coordonne l’accompagnement des 

personnes concernées par un handicap rare.

Actions individuelles :

• Écoute, information, orientation

• Évaluation de la situation et recherche de solutions

• Mobilisation des ressources disponibles (professionnels, 

entourage, formation…)

• Soutien à la mise en œuvre des accompagnements

Actions collectives (pour les professionnels) :

• Sensibilisation et formation sur le handicap rare

• Appui à la coopération entre acteurs

• Contribution à la connaissance des ressources régionales

👤 Critères d’accès

Personnes en situation de handicap rare, familles ou professionnels. 

Service gratuit et accessible sans notification MDPH.

🌏 Territoire géographique couvert

Ile-de-France

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 01 42 31 07 85

✉️ Mail : iledefrance@erhr.fr

mailto:iledefrance@erhr.fr


ESCAVIE
ESpace Conseil pour l’Autonomie 

en milieu ordinaire de VIE

👤 Critères d’accès

Tout public, tout âge : usagers, aidants privés et/ou professionnels, 

professionnels médicaux, paramédicaux et du médico-social.

Toutes pathologies et problématiques de handicap ou d'altération de 

l'autonomie sauf d'origine psychiatrique

🌏 Territoire géographique couvert

Ile-de-France

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 0140056751 (Paris) / 0144657920 (Savigny le Temple)

✉️ Mail : escavie.cramif@assurance-maladie.fr

🌐 Site : https://www.cramif.fr//escavie

🌟 Services rendus

Centre ressource dédié au handicap et à la perte d'autonomie : Évaluer, 

Conseiller, Orienter, Accompagner, Former. 

Il aide à la recherche et à l’essai de solutions de compensation adaptées 

(aides techniques, organisationnelles, logiciels).

Le centre intervient sur plusieurs domaines : vie quotidienne, mobilité, vision, 

audition, ergonomie, maintien à l’emploi et scolarité.

Il propose également des formations et des actions de sensibilisation pour 

les professionnels.

Enfin, des consultations spécialisées en Médecine Physique et de 

Réadaptation permettent la prescription d’aides techniques motorisées, la 

délivrance de certificats d’aptitude à la conduite, ainsi que l’évaluation des 

aides à la posture et au positionnement assis.

mailto:escavie.cramif@assurance-maladie.fr
https://www.cramif.fr/escavie


InfoSens

🌟 Services rendus

nfoSens est un réseau pour l'inclusion des personnes sourdes 

ou malentendantes.

Nous offrons une permanence gratuite d'accueil et d'orientation 

des personnes sourdes ou malentendantes dans toutes les 

démarches de la vie (sur rendez-vous les mardi après-midi et 

mercredi matin). 

👤 Critères d’accès

Public sourd ou malentendant 

🌏 Territoire géographique couvert

National 

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 06 12 31 21 97 (Whatsapp et SMS) 

✉️ Mail : infosens@injs-paris.fr

📍 Adresse : Institut National de Jeunes Sourds

254, rue Saint-Jacques 75005 Paris

mailto:infosens@injs-paris.fr


INTIM’AGIR

🌟 Services rendus

Centre ressource avec pour objectif de :

• Promouvoir l'autodétermination des personnes 

concernées et le développement de leur vie affective 

et sexuelle

• Soutenir les parents dans une perspective 

d'autonomie et de qualité de vie

• Soutenir les aidants sur les questions d'intimité, 

d'éducation sexuelle et de prévention

• Sensibiliser et informer les professionnels des 

différents secteurs sur l'ensemble de ces sujets 

👤 Critères d’accès

Personne en situation de handicap, aidant, 

professionnel, bénévole. 

🌏 Territoire géographique couvert

Région Ile-de-France

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 06 23 79 14 25

✉️ Mail : intimagir@creai-idf.fr

mailto:intimagir@creai-idf.fr


Pôle Seniors

Association Vie et Avenir

🌟 Services rendus

L’Association Vie et Avenir a créé en 2019 un pôle de 

ressources « seniors » qui a pour objectif :

• d’informer et orienter les adultes handicapés vieillissants, les 

professionnels des ESAT et les centres d’action sociale sur 

les solutions adaptées à leurs besoins : dossiers retraite et 

prévoyance, hébergement, activités, etc.

• en réponse à des demandes spécifiques, de mener des « 

expertises » dans le champ de la déficience intellectuelle 

associée à l’avancée en âge.

👤 Critères d’accès

• Adultes handicapés vieillissants

• Professionnels des ESAT et Centres d’Action Sociale

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine

📞 Contact : Mr Jérôme VICENTE, directeur général - 06 77 07 

52 02



Service d’aide à la 

parentalité des personnes 

handicapées - SAPPH

🌟 Services rendus
Le SAPPH accompagne les parents et futurs parents en situation 

de handicap à chaque étape de leur parentalité.

- Dès le désir d’enfant (consultation d’information couples)

- Pendant la grossesse (préparation à l’arrivée de l’enfant)

- Durant les 12 premiers mois de l’enfant : Un 

accompagnement adapté à la situation des parents et aux 

besoins du tout-petit

- Entre 1 et 7 ans : Adaptation de matériel éducatif ou ludique 

pour accompagner le jeu et la scolarité des enfants

Le SAPPH accompagne aussi les structure de droit commun pour 

leur permettre d’accueillir les parents en situation de handicap 

afin de favoriser des solutions inclusives et de droit commun. 

👤 Critères d’accès
• Etre reconnu en situation de handicap 

• Avoir un projet d’enfant, être dans l’attente d’une 

naissance ou être parent d’enfant(s) de moins de 7 ans.

🌏 Territoire géographique couvert

La région Ile-de-France

📞Modalités de saisine

✉️ Mail : contact.sapph@idf.vyv3.fr

📞 Contact :  01 40 44 39 05

mailto:contact.sapph@idf.vyv3.fr


SOLIGUIDE

🌟 Services rendus

Moteur de recherche de la solidarité (disponible également en 

application mobile) porté par la structure Solinum. 

👤 Critères d’accès

• Professionnels et bénévoles de l'action sociale

• Collectivités territoriales

• Personnes en difficulté

🌏 Territoire géographique couvert

Ile-de-France

📞Modalités de saisine

✉️ Mail : ile-de-france@solinum.org

mailto:ile-de-france@solinum.org


TechLab 

APF France handicap 

🌟 Services rendus

Le TechLab est le département innovation et nouvelles technologies 

d'APF France handicap :

• Formation, sensibilisation et accompagnement de démarche 

d'innovation inclusive

• Animation d'une communauté d'expert d'usage

• Veille et conseil expert dans le choix d'une aide technique 

numérique

• Prêt de matériel et d'aide technique numérique

👤 Critères d’accès
• Personnes en situation de handicap

• Entreprises, institutions, associations qui conçoivent des produits 

ou services

• Professionnels de santé qui accompagnent les personnes dans 

le choix des aides techniques (ergothérapeutes, orthophonistes) 

🌏 Territoire géographique couvert

National

📞Modalités de saisine
TechLab APF France handicap

📍 Adresse :17 Boulevard Blanqui, 75013 Paris

✉️ Mail : techlab@apf.asso.fr



👥



Assist’Aidants

🌟 Services rendus

Accompagnement personnalisé à domicile pour les 

aidants : Chaque aidant choisit les intervenants en 

fonction de ses propres besoins. L’équipe 

pluridisciplinaire est composée de psychologue, 

sophrologue, socio-esthéticienne, spécialiste en pilâtes, 

médecin gériatre, avocate spécialiste en droit de la 

famille, ergothérapeute.

👤 Critères d’accès

Proches aidants, retraités, en activité professionnelle ou 

jeunes aidants qui accompagnent un proche quelle que 

soit sa pathologie. 

Une participation symbolique et unique de 50 € est 

demandée.

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine

✉️ Mail : contact75@assistaidant.org

📞 Contact : 01.44.07.13.35

mailto:contact75@assistaidant.org


Centre Lecourbe 
Fondation Saint de Dieu

🌟 Services rendus

Offre de répit enfant : ouvert du vendredi soir au lundi matin 

et une partie des vacances scolaires, en internat ou en 

accueil de jour

Offre de répit adulte : ouvert du vendredi soir au lundi matin 

et une partie des vacances scolaires, en internat ou en 

accueil de jour.

Handiconsultations : consultations médicales et 

paramédicales dédiées aux personnes en situation de 

handicap

👤 Critères d’accès

Pour les répits : notification MDPH, étude du dossier en 

commission d’admission

Pour les Handiconsultations : justificatif de handicap

🌏 Territoire géographique couvert

Ile de France

📞Modalités de saisine
Pour les répits : dossier unique de demande d’admission 

(DUDA)

Pour les Handiconsultations : mail ou appel au secrétariat



Direction des Familles et de 

la Petite Enfance (DFPE)

Ville de Paris

🌟 Services rendus

La DFPE a trois missions essentielles : organiser l'accueil 

individuel et collectif des tout-petits, soutenir la parentalité et 

ainsi faciliter la vie des familles.

La DFPE propose des projets éducatifs et pédagogiques 

variés : liberté pédagogique avec des axes forts (égalité filles-

garçons, passerelles, place de la nature, inclusion…), 

déclinant la charte nationale d’accueil de la petite enfance.

👤 Critères d’accès
Tous les enfants parisiens âgés: 

• Entre 2 mois et demi et 3 ans pour les multi accueils, 

halte-garderie, crèche familiale

• Entre 3 ans et 6 ans pour l’accueil en jardin d’enfant 

pédagogique 

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine

Pour les inscriptions, se rendre à votre mairie 

d’arrondissement auprès du relais d’information familles qui 

vous transmettra la démarche à suivre. 



EGALDIA
Plateforme petite enfance 

et handicap

🌟 Services rendus

Accompagnement global proposé aux familles autour 

de la compréhension des difficultés de leur enfant. 

soutien à l’inclusion. Soutien à la mise en place des 

préconisations médicales   

👤 Critères d’accès

Enfant présentant une situation de handicap et/ou un 

décalage dans son développement  et âgé de 0 à 6 

ans. Domicilié à Paris. Accord de la famille. t 

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine

✉️ Mail : egaldia@groupe-sos.org

📞 Contact : 0638968420

mailto:egaldia@groupe-sos.org


LÉA 

🌟 Services rendus

Aide à la parentalité d'enfants en situation de handicap ou 

malade.

• soutien administratif

• soutien psychologique

• sorties en famille

• Prêt de matériel

• Accompagnement dans le deuil ou les soins palliatifs.

👤 Critères d’accès

• Être parent d'un enfant de 0 à 25 ans en situation de handicap 

ou malade

• Être un jeune en situation de handicap ou malade de 16 à 25 

ans.

🌏 Territoire géographique couvert

National

📞Modalités de saisine

Elsa LEFORT

Responsable Bureau Paris

📞 Contact : 07 64 09 10 29 / 0 805 950 874  (n° vert)

✉️ Mail : paris@asso-lea.org

mailto:paris@asso-lea.org


Les Papillons blancs 

de Paris 

🌟 Services rendus

Accompagnement des familles : 

• Écoute individuelle et permanences d’accueil

• Soutien au quotidien : conseils concrets, partage 

d’expériences (ex. : café des parents)

• Aide aux démarches : dossiers MDPH, établissements, 

vacances

• Recherche de solutions face aux situations complexes

• Ateliers loisirs pour valoriser les talents de chacun

Service de mobilité – SMAC : accompagne les enfants et 

adultes en situation de handicap mental ou cognitif dans leurs 

trajets, réservé aux adhérents.

👤 Critères d’accès

Handicap mental/déficience intellectuelle

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 01 42 80 44 43 

✉️ Mail : contact@papillonsblancsdeparis.fr

📍 Adresse :  85 rue La Fayette, 75009 Paris

mailto:contact@papillonsblancsdeparis.fr


Plateforme des aidants 

PHARE

🌟 Services rendus

• Prise en charge sociale (accompagnement personnalisé 

pour vos dossiers - MDPH, CAF, CPAM, Dossier Unique 

d’Admission en ESMS, …) 

• Soutien psychologique 

• Temps de répit en proposant des activités pour les 

aidants à la plateforme mais aussi en extérieur (sorties 

culturelles, théâtre, chant, yoga, sophrologie, groupe de 

parole, atelier écriture, ….).

• Groupes d’échanges Pairs Aidant WhatsApp

• Un lieu convivial et d’écoute

👤 Critères d’accès

Être aidant d’un proche en situation de handicap de la 

naissance à 60 ans (pas de reconnaissance MDPH 

obligatoire)

🌏 Territoire géographique couvert

Paris (l’aidant ou l’aidé doit être parisien)

📞Modalités de saisine

✉️ Mail  : phare@ose-france.org

📞 Contact : 0148879130

mailto:v.bitoun@ose-France.org


Plateforme des aidants 

SAFIRH

🌟 Services rendus

• Ecoute

• Soutien psychologique

• Accompagnement administratif

• Informations sur vos droits

• Pair-aidance

• Parenthèse hors du quotidien

👤 Critères d’accès

Proche aidant parisien de personnes en situation de 

handicap 

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine

✉️ Mail  : safirh@casip-cojasor.fr

📞 Contact : 0140339876

mailto:safirh@casip-cojasor.fr


Réseau AUXI’life

🌟 Services rendus

• Aide personnelle à domicile, à l’exception d’actes de soins

relevant d’actes médicaux.

•  Garde malade à l’exclusion des soins : il s’agit d’assurer

de jour comme de nuit une présence auprès des

personnes malades, en assurant leur confort physique et

moral..

•  Aide à la mobilité : Accompagnement des enfants de

moins de 3 ans, des personnes âgées ou handicapées

dans leurs déplacements hors du domicile.

•  Aide/Accompagnement Familles fragiles

👤 Critères d’accès

Toute personne en situation de handicap (enfant et adulte) ou 

fragilisée par l’âge 

🌏 Territoire géographique couvert

Région Ile-de-France

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 01 47 66 12 34



Tombée du Nid

🌟 Services rendus

Réseau gratuit d'entraide et de mise en relation pour les familles 

d'enfants en situation de handicap :

• aide administrative

• écoute

• aide dans le quotidien

• aide à l'adoption

• grossesse

👤 Critères d’accès

Avoir un enfant âgé de 0 à 20 ans ou une grossesse avec un 

diagnostic de handicap ou un projet d'adoption.

🌏 Territoire géographique couvert

Ile-de-France / Auvergne Rhône Alpes / Normandie / Pays de la 

Loire / Hauts-de-France / PACA 

📞Modalités de saisine

🌐 Application le Cœur du Nid



🎭



Apte Autisme

🌟 Services rendus

• Cours de pratiques instrumentales pour personnes 

avec Troubles Neurodéveloppementaux (TND)

• Formation de professeurs à la pédagogie Dolce

• Espace EA 11 (75011)

▪ Consultations psychologues

▪ Diagnostics 

▪ Groupes Habiletés sociales

👤 Critères d’accès

Être porteur d’un TND avec ou sans diagnostic 

🌏 Territoire géographique couvert

Paris et région Ile de France

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 06 74 94 75 58

Espace EA 11 : prise de rdv sur Doctolib



Comité Départemental 

Handisport

🌟 Services rendus

Comité départemental qui organise, développe, 

coordonne et contrôle la pratique des activités 

physiques et sportives au profit des personnes 

handicapées, présentant une déficience motrice ou 

sensorielle.

👤 Critères d’accès

Personne en situation de handicap moteur ou sensoriel.

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 01 40 31 45 07

✉️ Mail : cd75@handisport.org

mailto:cd75@handisport.org


Comité Départemental 

Sport Adapté Paris

🌟 Services rendus

Organise, développe, coordonne et contrôle la pratique 

des activités physiques et sportives des personnes en 

situation de handicap mental et/ou psychique sur le 

territoire parisien (enfants, adolescents, adultes, 

personnes âgées). 

👤 Critères d’accès

Être en situation d’handicap mental et/ou psychique 

avec une reconnaissance MDPH. 

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine

✉️ Mail : cdsa75@sportadapte.fr

📞 Contact : 07 60 90 89 94

mailto:cdsa75@sportadapte.fr


CULTURE RELAX

🌟 Services rendus

Aller au cinéma, au concert, à l’opéra, au théâtre : un acte 

banal mais qui, pour certains, paraît impossible ou se 

transforme en épreuve. Le dispositif Relax rend la culture 

accessible en inclusion à des personnes qui en sont 

privées par leur handicap (personnes autistes, 

polyhandicapées, avec un handicap intellectuel, cognitif, 

des troubles psychiques, une maladie d’Alzheimer…). Les 

séances et représentations Relax proposent un 

environnement bienveillant et chaleureux où chacun, avec 

ou sans handicap, est accueilli et respecté tel qu’il est.

👤 Critères d’accès

Séances de cinéma et représentations spectacle vivant 

accessibles en tarif réduit auprès de nos 

établissements partenaires (voir sur notre site internet)

🌏 Territoire géographique couvert

Association au déploiement national

📞Modalités de saisine

✉️ Mail : contact@culture-relax.org

📞 Contact : 01 71 20 22 64

mailto:contact@cinerelax.org


Direction des Affaires 

Culturelles (DAC)

Ville de Paris

🌟 Services rendus
Les missions de la Direction des affaires culturelles sont de :

Conserver et valoriser le patrimoine matériel et immatériel

Soutenir la création et accompagner la diffusion des œuvres

Permettre au plus grand nombre l'accès à l'offre et à la 

pratique culturelle

La DAC gère un parc d'équipements dédiés aux pratiques 

culturelles et aux enseignements artistiques constitué de 68 

bibliothèques, 17 conservatoires, 85 ateliers Beaux-arts...

La DAC assure une tutelle financière du Théâtre du Châtelet, 

du Théâtre de la Ville, de la Philharmonie de Paris, du 

CENTQUATRE, de la Gaîté Lyrique, de La Place - Centre 

Culturel hip-hop, de la Maison Européenne de la 

Photographie…

👤 Critères d’accès

Aucun

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 01 42 76 84 00



Kiléma Editions

🌟 Services rendus

Nous proposons des livres traduits en Facile à lire et à 

comprendre (FALC) afin de donner accès aux grands textes de 

notre culture communes à toutes les personnes ayant des 

difficultés de lecture.

👤 Critères d’accès

Personnes ayant des troubles du développement intellectuel. 

🌏 Territoire géographique couvert

National

📞Modalités de saisine

🌐 Site : https://www.kilema.fr/



La Bibliothèque Sonore 

de Paris

🌟 Services rendus

La Bibliothèque Sonore de Paris, membre du réseau des 

Bibliothèques Sonores de l’Association des Donneurs de Voix, 

permet depuis 1977 aux personnes empêchées de lire d’accéder à 

la littérature et à l’information par l’audiolecture.

Son catalogue propose 25 000 livres et 30 périodiques enregistrés 

par des bénévoles, dans le respect d’une charte de qualité.

Tous les titres, au format MP3 et Daisy, sont accessibles 

gratuitement par téléchargement, CD, clé USB ou carte SD.

👤 Critères d’accès
Toute personne dont la vision est insuffisante pour lire / le handicap 

moteur ne permet pas de tourner les pages d'un livre / 

l'apprentissage à la lecture est reconnue médicalement comme 

invalidant, peut bénéficier du prêt gratuit d'ouvrages (le justificatif 

sera indiqué sur le dossier d'inscription). 

🌏 Territoire géographique couvert

Paris (mais le réseau couvre la France entière). 

📞Modalités de saisine
📍 Adresse : 106/108 rue de l’Ouest, Paris 14e (permanences : 

mardi et jeudi) 

📞 Contact : 01 45 67 03 74 / ✉️ Mail : 75p@advbs.fr

🌐 Site (accès libre, extraits audio disponibles) :

lesbibliothequessonores.org



Maisons Sport Santé

🌟 Services rendus

L’objectif de ces lieux est de permettre à tous les Parisiens et 

Parisiennes de pratiquer une activité sportive adaptée près de chez 

eux et de sortir de la sédentarité.

Ce service permet d’informer, d’évaluer et d’orienter les usagers vers 

l’ensemble des dispositifs existants. L’évaluation physique et le suivi 

sont pris en charge par la Maison Sport Santé et les créneaux 

d’activité, gratuits ou à coût modéré, sont proposés sur l’ensemble de 

Paris.

👤 Critères d’accès

Pour les Parisiens disposant d’une prescription médicale, sur rendez-

vous. Si vous n’en avez pas, le personnel de la Maison vous orientera 

vers un centre de santé voisin ou votre médecin traitant

🌏 Territoire géographique couvert

Le territoire parisien.  

📞Modalités de saisine

Maison Sport Santé Curial (19e) : 01 40 33 26 02 -

Maisonsportsante-curial@parsi.fr

Maison Sport Santé Falgière (15e) : 01 71 28 23 16 -

maisonsportsante-falguiere@paris.fr

Maison Sport Santé Piver (11e) : 01 53 94 15 63 - maisonsportsante-

piver@paris.fr

Maison Sport Santé Alquier Debrousse (20e) : 01 72 63 43 54 -
maisonsportsante-alquier-debrousse@paris.fr

mailto:Maisonsportsante-curial@parsi.fr
mailto:maisonsportsante-falguiere@paris.fr
mailto:maisonsportsante-piver@paris.fr
mailto:maisonsportsante-alquier-debrousse@paris.fr


Un regard pour toi

🌟 Services rendus

L’association propose à tous les déficients visuels d’acquérir une 

autonomie vestimentaire à travers différents services :

• Des séances shopping personnalisées et individuelles en 

magasin entre un adhérent et un bénévole conseiller 

shopping,

• Des séances de tri de vêtements à domicile,

• Des séances shopping pour acheter sur Internet,

• Un service retouche et étiquetage des vêtements pour 

reconnaître et identifier ses habits grâce à différents procédés 

élaborés par notre association.

👤 Critères d’accès

Personnes déficientes visuelles

🌏 Territoire géographique couvert

Paris / Ile-de-France / Montpellier / Toulouse / Lille / Lyon 

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 09 82 51 17 60.

✉️ Mail : hayette.louail.urpt.asso@gmail.com  



👩‍🏫



CROUS de Paris
Mission Handicap

🌟 Services rendus

• Accompagnement social des étudiants en situation 

de handicap (sur rendez-vous) 

👤 Critères d’accès

Être étudiant sur l’académie de Paris et titulaire d’une 

reconnaissance de son handicap  par la MDPH   

🌏 Territoire géographique couvert

Etablissements d’études supérieures sur le territoire 

parisien 

📞Modalités de saisine

Transmettre son certificat de scolarité de l’année 

universitaire en cours et sa notification MDPH en cours 

de validité à l’adresse mission.handicap@crous-paris.fr

pour demander un entretien .  

mailto:mission.handicap@crous-paris.fr


IKIGAÏ 

🌟 Services rendus

L’association agit pour le bien-être global des enfants autistes en proposant 

des solutions autour des apprentissages, de l’alimentation, de l’activité 

physique et de la vie sociale.

Ses actions incluent :

• TouSAtable : plateforme de conseils pour les parents d’enfants autistes 

avec troubles alimentaires

• TouT S'Arrange : web-série pour développer les habiletés sociales

• Autiste et sportif, pourquoi pas moi ? : sensibilisation à l’accès au sport 

pour les jeunes autistes

• Formations et sensibilisations auprès des professionnels de l’éducation, 

des enfants et des familles

• Cafés des parents et newsletter mensuelle pour soutenir les familles

👤 Critères d’accès

• Parents d’enfants autistes en quête de solutions éducatives et de 

partages d’expérience

• Enfants typiques et atypiques souhaitant mieux se comprendre et 

développer leurs habiletés sociales

• Professionnels de l’éducation désireux d’améliorer l’accueil et 

l’accompagnement des jeunes autistes

🌏 Territoire géographique couvert

Ile-de-France pour les interventions en présentiel, partout ailleurs pour les 

outils numériques 

📞Modalités de saisine

✉️ Mail : aurelie@association-ikigai.org

mailto:aurelie@association-ikigai.org


Le Relais Atypique

🌟 Services rendus

L’Association Le Relais Atypique accompagne les familles 

d’enfants autistes et atteints de TDAH en leur apportant un 

soutien global :

• Soutien aux familles et aidants : ressources, conseils, 

soutien émotionnel, et moments de répit via des ateliers 

destinés à rompre l’isolement.

• Ateliers éducatifs : organisés tous les mercredis après-midi 

pour les enfants, avec des prises en charge individuelles en 

semaine afin de favoriser apprentissage et intégration 

scolaire.

• Événements communautaires : rassemblements réguliers 

pour créer un réseau de soutien entre familles.

👤 Critères d’accès

Famille avec enfants TSA et professionnels (sensibilisation) 

🌏 Territoire géographique couvert

National 

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 06 68 51 50 27



MISSION ÉDUCATION 

INCLUSIVE / DASCO

VILLE DE PARIS

🌟 Services rendus

• Renforcer l’inclusion dans les écoles parisiennes : 

accompagner l’ouverture de dispositifs inclusifs 

(CLAP, unités d’enseignement externe), favoriser le 

développement de pratiques inclusives sur le temps 

périscolaire et extrascolaire

• Assurer le pilotage des actions en faveur du 

développement des compétences psycho-sociales 

des enfants

👤 Critères d’accès

• Professionnels de l’animation

• Professionnels extérieurs 

🌏 Territoire géographique couvert

Écoles publiques à Paris

📞Modalités de saisine

✉️ Pour tous renseignements complémentaires : 

DASCO-MEI@paris.fr



💼



APESAT

🌟 Services rendus

L’APESAT est l’association des cadres et directeurs des 

ESAT de Paris. Elle regroupe les 34 ESAT de paris.

Nous présentons les solutions offertes par les ESAT à des 

professionnels pour  faciliter leur travail d’orientation.

Nous pouvons faciliter l’accès à ces établissements dans le 

cadre d’un besoin d’évaluation d’une personne (sur la 

dimension travail), ou de recherche de place en ESAT qui 

n’aurait pas trouvé de solution lors d’une première demande 

directement en établissement.

👤 Critères d’accès

Être un professionnel

🌏 Territoire géographique couvert

Paris 

📞Modalités de saisine

✉️ Mail au président de l’APESAT : 

olivier.chvrier@apajh75.org avec le nom APESAT dans 

le titre.



CAP EMPLOI

🌟 Services rendus
Pour les personnes handicapées en recherche d’emploi ou 

en activité : 

Accompagnement en vue d’une insertion durable : remobilisation-

projet professionnel-formation-recherche d’emploi

Evaluer les besoins d’aménagement ou de compensation et 

apporter un appui à leur mise en œuvre

Accompagner le maintien en emploi et l’évolution professionnelle

Pour les employeurs privés et publics : 

Informer sur les aides/mesures et dispositifs existants, sur les 

modalités de réponse à l’obligation d’emploi 

Accompagner dans toutes les étapes du recrutement

Accompagner les situations de risque de perte d’emploi

👤 Critères d’accès

Personnes en situation de handicap, bénéficiaire de l’un des 

titres de l’obligation d’emploi ou en voie de l’être

🌏 Territoire géographique couvert

Prise en charge d’un public résidant ou travaillant sur Paris

Collaboration et appui apportés aux employeurs de toute l’IDF

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 01 44 52 40 60 

✉️ Mail : contact@capemploi75.org



Centre de rééducation 

professionnelle FORJA

🌟 Services rendus

• Réadaptation professionnelle pour les personnes déficientes 

visuelles

• Apprentissage ou remise à niveau sur les outils de 

compensation du handicap visuel

• Remise à niveau sur les savoirs de base

• Formations qualifiantes dans les métiers de conseiller relation 

clientèle et de formateur pour adultes

👤 Critères d’accès
• Avoir une BOETH ou RQTH

• Avoir une pièce d’identité en cours de validité autorisant à 

travailler en France.

• Maîtriser la communication orale en français.

• Et pour les formations qualifiantes : réussir aux tests d’entrée.

🌏 Territoire géographique couvert

Ile-de-France et national. 

📞Modalités de saisine

✉️ Mail : Forja.contact@fondation–ove.fr

📞 Contact : 01 45 45 60 60

mailto:Forja.contact@fondation–ove.fr


Club House Paris

🌟 Services rendus

Les CLUBHOUSE sont des lieux qui accompagnent les 

personnes concernées par un trouble psychique vers une 

insertion sociale et professionnelle.

👤 Critères d’accès

• personnes souffrant de troubles psychiques

• être majeur

• avoir une lettre de son psychiatre

• adhérer au modèle

🌏 Territoire géographique couvert

National - deux sites sur Paris 

📞Modalités de saisine

📞 Contact : 01 42 45 15 88

✉️ Mail : paris@clubhousefrance.org

/parisouest@clubhousefrance.org

mailto:paris@clubhousefrance.org
mailto:/parisouest@clubhousefrance.org


Convention

ATOUTS POUR TOUS

🌟 Services rendus

• Sécuriser le parcours des jeunes en situation de 

handicap dans une démarche d’insertion 

professionnelle. 

👤 Critères d’accès

Jeunes de 16 à 30 ans, reconnus en situation de 

handicap par la MDPH

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine

Fabienne Croquet

Conseillère en Insertion Professionnelle (Dpt 75)

📞 Contact : 06.22.67.62.10

✉️ Mail : f.croquet@areram.fr

mailto:f.croquet@areram.fr


HANDIWORK

🌟 Services rendus

2 dispositifs de formation :

• Recrutement : préparation à l'emploi avec un formateur 

pendant 8 semaines au sein de l'entreprise, afin d'acquérir les 

compétences métiers pour être recruté en fin de parcours.

• Découverte : faire découvrir différents métiers au sein d'une 

entreprise à des personnes en ESMS avec 

l'accompagnement d'un formateur, à raison d'une demi-

journée par semaine pendant un an. 

👤 Critères d’accès
Les deux formations sont ouvertes à tout type de handicap sauf 

contraintes liées à l'entreprise d'accueil.

• Recrutement : pour les personnes inscrites à France Travail 

avec une RQTH

• Découverte : convention avec l'ESMS pour un groupe de 4 

personnes

🌏 Territoire géographique couvert

Antenne Île de France / Normandie 

📞Modalités de saisine

🌐 Site : https://handiwork.fr/implantation/  

✉️ Mail : segolene.jarry@handiwwork.fr

📞 Contact : 07 48 73 22 62



Linklusion

TIH booster  

🌟 Services rendus

• Accompagnement à l’entrepreneuriat pour les TIH (travailleurs 

indépendants en situation de handicap)

• Plateforme de mise en relation entre entreprises et TIH

• Centre de formation et de sensibilisation

• Recherche

• Centre de compensation 

👤 Critères d’accès
• Accompagnement : TIH ayant créé son entreprise depuis 

moins de 3 ans répondant aux critères de l’IAE (insertion par 

l’activité économique), sans salarié

• Plateforme de mise en relation : pas de critères mise à part 

d’être TIH

• Centre de compensation : pour les TH et les TIH 

🌏 Territoire géographique couvert

Paris (+ 15 départements en France)

📞Modalités de saisine

✉️ Mail : Clementine@linklusion.fr / Amelie.cunha@linklusion.fr

mailto:Clementine@linklusion.fr
mailto:Amelie.cunha@linklusion.fr


Service d’Aide à l'Insertion 

Professionnelle des Personnes 

Handicapée – SAIPPH

🌟 Services rendus

Le SAIPPH a pour mission d’accompagner la personne dans 

son projet d’insertion professionnelle, en milieu ordinaire ou 

protégé.

👤 Critères d’accès
Toute personne suivie par un psychiatre et inscrite dans une 

démarche de réinsertion psycho-sociale.

Des travailleurs handicapés ayant intégré le milieu protégé 

(ESAT) et souhaitant s’orienter vers le milieu ordinaire.

🌏 Territoire géographique couvert

Région Île-de-France

📞Modalités de saisine

Prendre contact avec le service pour remplir une fiche de 

renseignements administratifs ET adresser un courrier 

médical du psychiatre référent/ ou une note sociale de 

l’ESAT pour les Travailleurs d’ESAT. 

✉️ Mail : saipph.aqueduc@elan-retrouve.org

📞 Contact : 01 40 05 07 00

📞 Contact : 

mailto:saipph.aqueduc@elan-retrouve.org




Direction de la voirie et 

déplacements (DVD)

Ville de Paris 

🌟 Services rendus

Notre mission : gérer et entretenir le patrimoine de 

voirie (rues, équipements) ainsi que les infrastructures 

de transport (ponts, canaux, écluses), pour assurer la 

sécurité et la fluidité des déplacements.

En tant que DVD, nous mettons en œuvre la politique 

municipale des déplacements, en favorisant les modes 

de transport doux et en réalisant des projets 

d'aménagements de voirie. 

👤 Critères d’accès

Aucun

🌏 Territoire géographique couvert

Paris

📞Modalités de saisine

Voir sur le lien suivant : 

https://www.paris.fr/pages/probleme-de-voirie-qui-

prevenir-3208

https://www.paris.fr/pages/probleme-de-voirie-qui-prevenir-3208


PAM

🌟 Services rendus

Service public de transport,  sur réservation, qui a pour but de faciliter 

les déplacements  en Île-de-France, des personnes à mobilité réduite,  

en situation d’handicap ou dépendantes.

Il a été créé pour assurer le transport de voyageurs quand  le réseau 

de transports en commun n’est pas accessible. 

Pam francilien est un service de transport collectif qui peut  assurer la 

prise en charge de plusieurs voyageurs dans un  même véhicule.

👤 Critères d’accès

Le service Pam francilien est ouvert aux personnes bénéficiant : 

• de la « Carte Mobilité Inclusion » (CMI) mention « Invalidité »,

• ou la carte d’invalidité (avec un taux d’incapacité = ou < à 80 %),

• ou la carte de stationnement ONAC,

• ou de la notification d’attribution de l’APA (classement GIR 1 à 4)

🌏 Territoire géographique couvert

Région Ile-de-France. 

📞Modalités de saisine
• Sur internet : pam.iledefrance-mobilites.fr / rubrique « Nous contacter »

• Par courriel : contact@pam.iledefrance-mobilites.fr

• Par téléphone : 0 800 00 18 18  (gratuit / tous les jours de 7h à 20h)

• Par courrier : Service PAM, TSA 61329, 75564 PARIS CEDEX 12

• En agence commerciale : au 24 allée Vivaldi, 75012 Paris disponible du 

lundi au vendredi de 10h à 12h et de 15h à 17h (hors jours fériés)





La Communauté 360 de Paris


